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Αθήνα, Κυριακή 20 Νοεμβρίου 2011
Ξενοδοχείο «ΤΙΤΑΝΙΑ» (Πανεπιστημίου 52, 10ος όροφος Αθήνα

ΕΙΣΟΔΟΣ ΕΛΕΥΘΕΡΗ
    Θα χορηγηθούν βεβαιώσεις στους φοιτητές

Βαντόλας Θεόδωρος   		  Φυσικοθεραπευτής  Α.Ο.Ν.Α. «O Άγιος Σάββας»
Βλάχος Γεώργιος  		  Μαιευτήρας, Γυναικολόγος. Εξειδικευμένος στην Γυναικολογική Ογκολογία
Γαβριηλίδου Κλεοπάτρα 	 Πρόεδρος του Συλλόγου ΑΛΜΑ ΖΩΗΣ
Γαλαζίδου  Έβη		  Πρόεδρος του Συλλόγου ΑΓΚΑΛΙΑΖΩ
Γεννατάς Κωνσταντίνος  	 Παθολόγος-Ογκολόγος, Αναπλ. Καθηγητής Ιατρικής Σχολής  Παν/μίου Αθηνών, 		

	 Νοσ. «Αρεταίειο» 
Γιαμαρέλου Γιάννα  		  M.Α. Κλινικής Ψυχολογίας Ψυχοθεραπεύτρια & Εκπαιδεύτρια Gestalt. Μέλος 			 

	 E.A.G.T , E.A.P.
Γκούβερης Παναγιώτης 	 Παθολόγος-Ογκολόγος, Επιμελητής Α΄Ογκολογικής Κλιν. Νοσ. Metropolitan
Γραμματόγλου Ζωή 		  Πρόεδρος Συλλόγου Καρκινοπαθών – Εθελοντών – Φίλων – Ιατρών «Κ.Ε.Φ.Ι.» Αθηνών
Δεσλή Ελένη 		  Αντιπρόεδρος του Συλλόγου ΚΑΡΚΙΝΟΠΑΘΩΝ ΛΕΣΒΟΥ
Κινόγλου Γεώργιος  		  Χειρουργός, Επιμελητής Β΄, Δ΄ Χειρουργικής Κλινικής Μαστού, Α.Ο.Ν.Α. «O Άγιος Σάββας»
Κουμαριανού Άννα  		  Παθολόγος, Ογκολόγος  Νοσ. «Αττικό», Διδάκτωρ του Πανεπιστημίου Imperial 			

	 College London
Κωνσταντινίδης Ιωάννης 	 Παθολόγος, Συντονιστής Διευθυντής Παθολογικής. Κλινικής Γ.Ν. «Η 				  

	 ΠΑΜΜΑΚΑΡΙΣΤΟΣ»
Μητσάκα Δήμητρα 		  Διευθύντρια στην Β’ Χειρουργική Κλινική του Νοσοκομείου «O Άγιος Σάββας»
Μιχαήλ Παναγιώτης		  Ιδρυτής της Μ.Κ.Ο. ΜΕΙΝΕ ΔΥΝΑΤΟΣ 
Μιχαηλίδης Κώστας 		  BSc Counseling and Psychological Science, ψυχοθεραπευτής Gestalt, μέλος της 			 

	 Ελληνικής Εταιρίας Ψυχοθεραπείας Gestalt.
Μπαλταδάκης Ιωάννης  	 Αιματολόγος, Αιματολογική-Λεμφωμάτων Κλινική, Μονάδα Μεταμόσχευσης 			 

	 Μυελού των Οστών, Γ.Ν. «Ο Ευαγγελισμός»
Ντελιδάκη Εύα 		  Δημοσιογράφος Υγείας, Συγγραφέας
Παγώνη Μαρία  		  Αιματολόγος, Αιματολογική-Λεμφωμάτων Κλινική, Μονάδα Μεταμόσχευσης 			 

	 Μυελού των Οστών, Γ.Ν. «Ο Ευαγγελισμός»
Παναγιωτίδης Παναγιώτης  	 Αιματολόγος, Αναπλ. Καθηγητής Ε.Κ.Π.Α.,  Α’ Προπαιδευτικής Παθολογικής 		   	

	 Κλινικής, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Λαϊκό»
Παπαχρυσανθάκη Λαμπρινή 	Πρόεδρος του Συλλόγου ΑΓΚΑΛΙΑΖΩ ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΠΑΤΡΑΣ
Παρλιά Χριστίνα		  Πρόεδρος του Συλλόγου ΑΛΛΗΛΕΓΓΥΗ (ΣΥ.ΚΑ.ΦΙ.ΑΡ.)
Πισσάκας Γεώργιος  		  Δ/ντής Α’  Ακτινοθεραπευτικού  Ογκολογικού  Τμήματος, Νοσοκομείο «Αλεξάνδρα»
Ρηγάτος Γεράσιμος 		  Παθολόγος-Ογκολόγος, Αμ. Επικ. Καθηγητής Πανεπιστημίου Αθηνών
Σεφερλής Αθανάσιος 		  M.D., Ph.D. Ορθοπεδικός Χειρουργός Σπονδυλικής Στήλης  Διδάκτωρ Καρολίνσκα Σουηδίας
Σιαφάκα Ιωάννα  		  Αναπλ. Καθηγήτρια Αναισθησιολογίας, Θεραπείας Πόνου Νοσ. Αρεταίειο, Ιατρική Σχολή, 	

	 Παν. Αθηνών
Σκαρλάτος Ιωάννης  		  Διευθυντής, Ακτινοθεραπευτής - Ογκολόγος, Α.Ο.Ν.Α. «O Άγιος Σάββας»
Σπηλιώτης Ιωάννης  		  Συντονιστής Διευθυντής Ε.Σ.Υ, Α’ Χειρουργικό Τμήμα, Ε.Α.Ν.Π. «Μεταξά» Πειραιά
Σπυροπούλου Αλεξάνδρα  	 Επιμελήτρια Β’, Κλινικής Πλαστικής Χειρουργικής, Γ.Π.Ν. «Θριάσιο»
Στεφανάκη Αγγελική 		  Αντιπρόεδρος του Συλλόγου ΑΛΜΑ ΖΩΗΣ Ν. ΑΧΑΪΑΣ
Τάγκα Άννα  		  Δερματολόγος – Αφροδισιολόγος, Επιμελήτρια Β’ Νοσ. «Α. Συγγρός»
Ταραμπίκου  Ανθή 		  Νοσηλεύτρια ΠΕ, κάτοχος μεταπτυχιακού τίτλου σπουδών, επιστημονική συνεργάτρια και 		

	 υπεύθυνη ερευνητικών πρωτοκόλλων στη Α’ Ογκολογική Κλιν.Νοσ. Metropolitan
Τέρπος Ευάγγελος  		  Αιματολόγος, Επίκουρος Καθηγητής Θεραπευτικής-Αιματολογίας, Θεραπευτική Κλινική 	

	 ΕΚΠΑ, Νοσ. «Αλεξάνδρα»
Τζανάκη Μαρίνα 		  Πρόεδρος του Συλλόγου ΕΥ ΖΩ ΜΕ ΤΟΝ ΚΑΡΚΙΝΟ
Τιγγινάγκας Χαράλαμπος  	 MT,CST,MNT Φυσικοθεραπευτής, Προϊστάμενος Τμ. Φυσικοθεραπείας Α.Ο.Ν.Α. «O Άγιος 		

	 Σάββας»
Χαλκιά  Α. Ευγενία		   Μ.D. Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρίας Εκπαίδευσης στην Ογκολογία και την Απεικόνιση, 	

	 «ΙΠΠΟΚΡΑΤΗΣ»



Ο Ρ Γ Α Ν Ω Τ Ι Κ Η  Ε Π Ι Τ Ρ Ο Π Η

	 ΠΡΟΕΔΡΟΣ:	 Κ. ΓΙΔΟΠΟΥΛΟΥ

	 ΑΝΤΙΠΡΟΕΔΡΟΣ: 	 Γ. ΣΤΑΜΑΤΗΣ

	 ΓΡΑΜΜΑΤΕΑΣ: 	 Α. ΜΑΚΡΗ

	 ΜΕΛΗ:	 Ζ. ΓΡΑΜΜΑΤΟΓΛΟΥ

		  Γ. ΚΥΡΙΑΖΗΣ

		  Ε. ΨΙΛΟΠΟΥΛΟΥ

		  Φ. ΣΚΟΥΤΑΡΗ

		  Π. ΜΠΟΥΡΑΣ

	

Π Ρ Ο Γ Ρ Α Μ Μ Α  Η Μ Ε Ρ Ι Δ Α Σ 

09:15 – 09:30  	 Έναρξη Εγγραφών - Επίσημη Έναρξη
09:30 – 11:00    	 Σύλλογοι (ενηλίκων) Καρκινοπαθών Ελλάδος  
	 ΑΓΚΑΛΙΑΖΩ
	 ΑΓΚΑΛΙΑΖΩ ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΠΑΤΡΑΣ
	 ΑΛΛΗΛΕΓΓΥΗ (ΣΥ.ΚΑ.ΦΙ.ΑΡ.)
	 ΑΛΜΑ ΖΩΗΣ
	 ΑΛΜΑ ΖΩΗΣ Ν. ΑΧΑΪΑΣ
	 ΕΥ ΖΩ ΜΕ ΤΟΝ ΚΑΡΚΙΝΟ
	 ΜΕΙΝΕ ΔΥΝΑΤΟΣ
	 ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΚΑΡΚΙΝΟΠΑΘΩΝ-ΕΘΕΛΟΝΤΩΝ-ΦΙΛΩΝ-ΙΑΤΡΩΝ «Κ.Ε.Φ.Ι.» ΑΘΗΝΩΝ
	 ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΚΑΡΚΙΝΟΠΑΘΩΝ ΛΕΣΒΟΥ

	 «Η Συμβολή των ΜΚΟ στη μάχη κατά του καρκίνου-προτάσεις»
	 Συντονίζει η Εύα Ντελιδάκη
11:00 - 11:30   	  Ομιλητές: Γ. Γιαμαρέλου, Κ. Μιχαηλίδης 
	 «Ενστάλαξη Ελπίδας»   Ένα φώς στο σκοτεινό τούνελ που βιώνει ο ασθενής, 
	 όταν έρχεται αντιμέτωπος με τη διάγνωση του καρκίνου.10:00 – 10:30   
11:30 – 12:00    	 Ομιλητής: Α. Σεφερλής
	 «Ολιστική αντιμετώπιση του καρκίνου. Εμπειρίες ενός πρώην καρκινοπαθή ιατρού»
	 Προεδρείο: Ζ. Γραμματόγλου  
12:00 - 12:30    	  Ομιλήτρια: Μ. Παγώνη
	 «Μεταμόσχευση αρχέγονων αιμοποιητικών κυττάρων.
	 Πότε, σε ποιές περιπτώσεις, με ποιό μόσχευμα»
	 Προεδρείο: Ι. Μπαλταδάκης
12:30 – 13:00   	  Διάλειμμα - Καφές
13:00 - 13:30   	  Ομιλητής: Ε. Τέρπος 
	 «Το Πολλαπλούν Μυέλωμα μπορεί να νικηθεί;»
	 Προεδρείο: Ι. Μπαλταδάκης
13:30 – 14:00   	  Ομιλητής: Π. Παναγιωτίδης 
	 «Λεμφώματα»
	 Προεδρείο: Μ. Παγώνη
14:00 – 14:30   	  Ομιλήτρια: Α. Κουμαριανού
	 «Ανοσοποιητικό και Καρκίνος» 
	 Προεδρείο: Γ. Ρηγάτος 
14:30 – 15:00   	  Ομιλητής: Γ. Βλάχος
	 «Εξέλιξη στην πρόληψη και αντιμετώπιση του γυναικολογικού καρκίνου»
	 Προεδρείο: Κ. Γεννατάς
15:00 – 15:30  	 Γεύμα
15:30 – 16:00    	 Ομιλητής: Γ. Πισσάκας 
	 «Βασικές αρχές ακτινοθεραπείας. Προηγμένες τεχνολογίες»
	 Προεδρείο: Ι. Σκαρλάτος
16:00 – 16:30 	 Ομιλήτρια: Δ. Μητσάκα 
	 «Μαθαίνοντας, νικάμε τον καρκίνο του μαστού»
	 Προεδρείο: Γ. Κινόγλου
16:30 – 17:00  	 Ομιλήτρια: Α. Σπυροπούλου 
	 Αποκατάσταση μαστού»
	 Προεδρείο: Α. Τάγκα

17:00 – 17:30  	  Ομιλητής: Χ. Τιγγινάγκας
	 «Δευτεροπαθές Λεμφοίδημα - Έλεγχος αποτελεσματικότητας της θεραπείας»
	 Προεδρείο: Θ. Βαντόλας 
17:30 – 18:00   	  Καφές
18:00 – 18:30    	 Ομιλήτρια: Α. Τάγκα
	 «Όγκοι Δέρματος. Επιθηλιώματα - Μελάνωνα. Πρόληψη – Διάγνωση - Θεραπεία»
	 Προεδρείο: Α. Σπυροπούλου
18:30 – 19:00    	 Ομιλητής: Ι. Σπηλιώτης  
	 «Περιτοναϊκή καρκινωμάτωση, ίσως αρχίζει να υπάρχει  ελπίδα και.....μπορεί να  νικηθεί»
	 Προεδρείο:  Ε. Χαλκιά
19:00 – 19:30    	 Ομιλητής: Ι. Κωνσταντινίδης
	 «Νοσηλεία στο σπίτι»
	 Προεδρείο:  Ι. Σιαφάκα
19:30 – 20:00   	  Ομιλητής: Ι. Σιαφάκα
	 «Ανακουφιστική φροντίδα»
	 Προεδρείο:  Ι. Κωνσταντινίδης
20:00 – 20:30    	 Ομιλητής: Π. Γκούβερης
	 «Πρόοδοι στη Μοριακή Βιολογία - Συμβολή στη διάγνωση του καρκίνου»
	 Προεδρείο: Α. Ταραμπίκου
20:30 – 21:00     	 Μουσική εκδήλωση
21:00           	 Λήξη – Δείπνο


